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SPECIES IN LAKE MJØSA FISCHARTEN IN MJØSA

FAKTA OM MJØSA
Flateinnhold: 362 kvadratkilometer.
Lengde: 117 km Lillehammer - Minnesund.
Største bredde: 16 km Hamar - Totenvika.
Største dybde: 453 m, 330 meter under havets

overflate. Dyp på 475 m skal være funnet, 
men det er ikke bekreftet.

Gjennomsnittsdybde: 153 m.
Høyde over havet: ca 123 m.o.h.
Vanninnhold: 56240 mill kubikkmeter.
Flommer i Mjøsa: Storofsen i 1789 er den mest

kjente i nyere historisk tid. 1995-flommen var 
bare et par cm over flommen i 1860. Ellers har
Mjøsområdet opplevd store flommer i 1895, 
1910, -27, -37, -39 og i 1967. 

Kommuner: Hedmark: Ringsaker, Hamar, Stange. 
Oppland: Lillehammer, Gjøvik, Østre Toten. 
Akershus: Eidsvoll.

Byer: Lillehammer, Gjøvik, Hamar
Elver og bekker: Gudbrandsdalslågen renner inn 

i Mjøsa ved Lillehammer i nord. Vorma renner ut av
Mjøsa ved Minnesund i syd. 17 større eller mindre
elver renner ut i Mjøsa. 131 bekker  renner ut i
Mjøsa, hvorav 47 er registrerte gytebekker for ørret.

Båter: Mjøsa trafikkeres om sommeren av
hjuldamperen SKIBLADNER, bygd i 1856. Seilings-
sesongen er fra medio mai til medio september. 
For mer informasjon se www.skibladner.no.

Steinulke 
(Cottus poecilopus H.)
Størrelse 1-10 cm.

Bullhead 
Size: 1-10 cm.

Kaulkopf 
Grösse 1-10 cm. 

Nipigget Stingsild
(Gasterosteidae)
Størrelse 3-8 cm. 

Stickleback 
Size: 3-8 cm.

Stichling 
Grösse 3-8 cm.

Ørret (Salmo trutta)
Størrelse 18-80 cm, vanlig vekt 
1-3 kg, kan bli opp til 15 kg.
Sesong: Mai-desember.

Brown Trout 
Size: 18-80 cm, common weight
1-3 kg, max. weight 15 kg.
Season: May-December.

Forelle 
Grösse 18-80 cm, normales
Gewicht 1-3 kg, max. 15 kg.
Saison: Mai-Dezember.

Gjedde (Esox lucius)
Størrelse 15-120 cm, vanlig vekt 
3-4 kg, kan bli opp til 20 kg.
Sesong: Hele året.

Pike 
Size: 15-120 cm, common weight
3-4 kg, max. weight 20 kg.
Season: All year round.

Hecht 
Grösse 15-120 cm, normales
Gewicht 3-4 kg, max. 20 kg.
Saison: Ganzjährich.

Krøkle (Osmerus eperlanus)
Størrelse 5-25 cm, vanlig vekt 
5-15 g, kan bli opp til 150 g. 

Smelt
Size: 5-25 cm. Common weight 
5-15 g, max. weight 150 g.

Stint 
Grösse 5-25 cm, normales
Gewicht 5-15 g, max. 150 g.

Laue (Alburnus alburnus)
Størrelse 10-17 cm, vanlig vekt 
15-40 g. Kan bli opp til 100 g.
Sesong: April-september. 

Bleak 
Size: 10-17 cm. Common weight
15-40 g, max. 100 g.
Season: April-September.

Ukelei, Laube 
Grösse 10-17 cm, normales
Gewicht 15-40 g, max. 100 g.
Saison: April-September. 

Hork (Acerina cernua)
Størrelse 13-15 cm, vanlig 
20-100 g, kan bli opptil 300 g.
Sesong: april/mai - september/
oktober.

Pope, Ruffe 
Size: 13-15 cm. Common weight
20-100 g, max. 300 g. 
Season: April/May -
September/October.

Kaulbarsch 
Grösse  13-15 cm, Gewöhnliches
Gewicht 20-100 g, max. 300 g.
Saison: April/Mai -
September/Oktober.

Vederbuk 
(Leuciscus idus)
Størrelse 25-60 cm, vanlig vekt 
1-2 kg. Kan bli opp til 3,5 kg. 

Ide
Size: 25-60 cm. Common weight
1-2 kg, max. weight 3,5 kg.

Aland, Orfe
Grösse 25-60 cm, normales
Gewicht 1-2 kg, max. 3,5 kg.

Gullbust 
(Leuciscus leuciscus)
Kan bli opp til 600 g.

Dace 
Can be up to 600 g.

Hasel 
Gute Möglichkeiten für Fische 
bis 600 g.

Sik (Coregonus lavaretus)
Størrelse 25-40 cm, vanlig vekt
200-300 g. Kan bli opp til 2 kg.
Sesong: Hele året. 

Whitefish 
Size: 25-40 cm, common weight
200-300 g, max. weight 2 kg.
Season: All year round.

Maräne, Renke 
Grösse 25-40 cm, normales
Gewicht 200-300 g, max. 2 kg.
Saison: Ganzjährich.

Mort (Rutilus rutilus)
Størrelse 15-25 cm, vanlig vekt
100-200 g, kan bli opp til 800 g.
Sesong: Hele året (mai-
september).  

Roach 
Size: 15-25 cm. Common weight
100-200 g, max. weight 800 g.
Season: All year round (May -
September).

Plötze, Rotauge 
Grösse 15-25 cm, normales
Gewicht 100-200 g, max. 800 g.
Saison: Ganzjährich (Mai-
September).  

Lake (Lota lota)
Størrelse 15–100 cm, vanlig vekt
0,5-1,5 kg, kan bli opp til 5-6 kg.
Sesong: Januar-april.
Dypvannsfisk.

Burbot 
Size: 15–100 cm. Common weight
0.5-1.5 kg, max. weight 5-6 kg.
Season: January-April. 
Deep-sea fish.

Quappe, Rutte
Grösse 15–100 cm, normales
Gewicht 0,5-1,5 kg, max. 5-6 kg.
Saison: Januar-April. 
Tieswasafisch.

Lagesild (Coregonus albula)
Størrelse 15-25 cm, vanlig vekt 
50-70 g. Kan bli opp til 200 g.
Sesong: September-oktober.    

Vendace 
Size: 15-25 cm, common weight
50-70 g, max. weight 200 g.
Season: September-October.

Kleine Maräne 
Grösse 15-25 cm, normales
Gewicht 50-70 g, max. 200 g.
Saison: September-Oktober.

Elveniøye 
(Lampetra fluviatilis)
Størrelse 1-5 cm, kan bli opptil 
30 g. Kjeveløs fisk.  

Lamprey 
Size: 1-5 cm. Max. weight 30 g.
Jawless fish.

Flußneuenauge 
Grösse 1-5 cm, max. 30 g.
Kieferloser Fisch.

Karuss 
(Carassius carassius)
Kan bli opp til 2,5 kg. Meget
begrenset forekomst i Mjøsa.  

Crucian Carp 
Can be up to 2.5 kg. Very rare in
Lake Mjøsa.

Karausche 
Gute Möglichkeiten aber für Fische
über 2,5 kg. Ein seltenes Fisch in
Mjøsa.

Ferskvannskreps
(Edelkreps) (Astacidae)
Størrelse 10-20 cm, vanlig 80-
200 g, kan bli opptil 0,4 kg. Meget
begrenset forekomst i Mjøsa.

Crayfish
Size: 10-20 cm. Common weight
80-200 g, max. weight 0.4 kg.
Very rare in Lake Mjøsa.

Edelkrebs
Grösse 10-20 cm, Gewöhnliches
Gewicht 80-200 g, max. 0,4 kg.
Ein seltenes Art in Mjøsa.

Harr 
(Thymmallus thymallus)
Størrelse 20-40 cm, vanlig vekt
100-500 g, kan bli opp til 1,5 kg.
Sesong: April-oktober.   

Grayling 
Size: 20-40 cm, common weight
100-500 g, max. weight 1.5 kg.
Season: April-October.

Äsche 
Grösse 20-40 cm, normales
Gewicht 100-500 g, max. 1,5 kg.
Saison: April-Oktober. 

Hornulke 
(Myoxocephalus quadricornis)
Størrelse 1-10 cm. Dypvannsfisk.

Fourhorn Sculpin 
Size: 1-10 cm. Deep-sea fish.

Vierhörniger Seescorpion 
Grösse 1-10 cm. Tieswasafisch.

Abbor (Perca fluviatilis)
Størrelse 10-40 cm, vanlig vekt
100-200 g, men gode muligheter
for fisk over 0,5 kg.

Perch 
Size: 10-40 cm. Common weight
100-200 g, but fairly common 
to catch Perch weighing more 
than 0.5 kg.

Barsch 
Grösse 10-40 cm, normales
Gewicht 100-200 g, gute
Möglichkeiten aber für Fische 
bis 0,5 Kilo. 

Brasme (Abramis brama)
Størrelse 15-70 cm, vanlig vekt 
1-3 kg. Kan bli opp til 5 kg.
Sesong: Mai-september.

Bream 
Size: 15-70 cm. Common weight
1-3 kg, max. 5 kg. Season: May-
September.

Blei, Brachsen 
Grösse 15-70 cm, normales
Gewicht 1-3 kg, max. 5 kg.
Saison: Mai-September.

Ørekyte (Phoxinus phoxinus)
Størrelse 8-12 cm, vanlig 
vekt 6-7 g. 

Minnow 
Size: 8-12 cm. Common 
weight 6-7 g.

Elritze 
Grösse 8-12 cm, normales
Gewicht 6-7 g. 

FACTS ABOUT LAKE MJØSA
Area: 362 square kilometres.
Length: 117 km Lillehammer - Minnesund.
Greatest breadth: 16 km Hamar - Totenvika.
Greatest depth: 453 m, 330 metres below sea level.

Rumour has it there are depths down to 
475 m, but this is not confirmed.

Average depth: 153 m.
Altitude above sea level: approx. 123 m above 

sea level.
Amount of water: 56240 mill cubic metres.
Floods in Lake Mjøsa: ”Storofsen” in 1789 is the

best known. The 1995 flood was only a couple 
of centimetres higher than the flood in 1860.
Besides there were floods in 1895, 1910, 1927,
1937, 1939 and 1967.

Municipalities: Hedmark County: Ringsaker, Hamar,

Stange. Oppland County: Lillehammer, Gjøvik,
Østre Toten.

Akershus County: Eidsvoll.
Cities: Lillehammer, Gjøvik, Hamar
Rivers and streams: The ”Gudbrandsdalslågen”

river runs into Lake Mjøsa at Lillehammer in the
north. Outlet: the Vorma River at Minnesund in the
south. 17 larger and smaller rivers and 131
streams run into Lake Mjøsa, of which 47 are
registered spawning grounds for trout.

Steamer: The paddle steamer SKIBLADNER, built 
in 1856, is in service on Lake Mjøsa during the
summer. The season lasts from medio May until
medio September. For further information see
www.skibladner.no.

FAKTEN ÜBER MJØSA
Flächeninhalt: 362 Quadratkilometer.
Länge: 117 km Lillehammer - Minnesund.
Grösste Breite: 16 Kilometer Hamar - Totenvika.
Grösste Tiefe: 453 Meter, 330 Meter unter dem

Meeresspiegel. Tiefe von 475 Meter soll gefunden -
sein aber nicht bestätigt.

Durchschnittstiefe: 153 Meter.
Höhe über dem Meeresspiegel: etwa 123 Meter.
Wasserinhalt: 56240 Mill. Kubikmeter.
Überschwemmungen in Mjøsa: In jüngeren

Vergangenheit ist “Storofsen” in 1789 die
bekannteste. Nur mit einigen Zentimetern ist die
Überschwemmung in 1869 durch die
Überschwemmung in 1995 überstiegen worden.
Weiter entstanden in der Umgebung von Mjøsa
grosse Überschwemmungen in 1895, 1910,
1927,1937, 1938 sowie auch in 1967.

Kommunen: Innerhalb Bezirk Hedmark: Ringsaker,
Hamar, Stange. Innerhalb Bezirk Oppland:
Lillehammer, Gjøvik, Østre Toten. Innerhalb Bezirk
Akershus: Eidsvoll.

Städte: Lillehammer, Gjøvik und Hamar
Flüsse und Bäche: Gudbrandsdalslågen fliesst 

in Mjøsa hinein bei Lillehammer im Norden. 
Mjøsa hat sein Ausfluss im Vorma bei Minnesund
im Süden. 17 grössere oder kleinere Flüsse 
fliessen in Mjøsa hinein. 131 Bäche strömen in
Mjøsa hinein, wovon 47 Giessbächer für Forellen
registrierte.

Boote: Während des Sommers fährt auf Mjøsa der
Raddampfer SKIBLADNER, gebaut in 1856. 
Die Fahrsaison dauert von medio Mai bis medio
September. Für weitere Informationen sehen Sie
www.skibladner.no Illustrasjoner: B
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